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 ４月は新しい環境、新しい出会いなどで、心が躍る季節かと思います。施設でも新しい職員の入職や、新

しい役割につき頑張る職員の姿で日々賑わっています。私自身、今年度から慣れ親しんだこの場所で、施設

長として働ける事を嬉しく思うと同時に責任の重さも感じています。利用者の方、ご家族・保護者の方に対

して、真摯に丁寧に向き合っていきたいと考えています。不十分な点もあるかと思いますが、お一人おひと

りの生活や環境が少しでも良くなり、利用者の方が落ち着いた気持ちで日々を過ごせるよう取り組んでいけ

ればと考えています。施設としても、利用者の方がより楽しめる内容を行っていきますので、今後ともどう

ぞよろしくお願いします。                           （施設長 三浦） 
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さくらの集い 

 令和５年度最後の行事「さくらの集い」を開催しました。玄関先のサクラソウは今年も満

開、晴れやかなさくらの集い日和です。そんな中、バスの運転手さん、添乗員さん、厨房の皆

さんに日頃の感謝を込めてプレゼントを利用者の方から手渡しました。改めて「いつも、あり

がとうございます」「これからも、よろしくお願いします」の気持ちを伝えました。 

 給食は特別メニューのローストビーフ丼「豪華でイベントっぽいね」「ジュレソースがお

しゃれだね」と大好評でした。午後は、ジャグバンド「ザ・ワースレス」のコンサートです。       

この日のために練習を重ねてきた曲では、みんなで一緒に歌って踊って大盛り上がりです。マ

ンモスやパンダのマリオネットのパフォーマンスには「かわいい」の歓声があがっていまし

た。今年のさくらの集いも楽しい一年を振り返る事が出来ました。 

 令和６年度も、イベントや活動で沢山の笑顔が見られるように頑張りたいなぁと思います。 

                                  （支援員 正岡）                                                                                      
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職員紹介 

 利用者の皆さんが楽しい

毎日を過ごせるように、職

員も明るく、元気いっぱい

なグループにしていきたい

と思います。宜しくお願い

します。  (支援員 下角) 

 

                              

 

 令和６年度の管理グルー
プは、三浦施設長、太田栄
養士、小林事務員、非常勤
の窪田看護師の４人体制で
す。   （事務 小林） 

 

利用者の方と一緒に楽し

く充実した活動をしなが

ら、皆さんが笑顔溢れる一

日を過ごせるように頑張り

ます 。  （主任 曽根） 
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職員紹介 

 

  

 今年もさくら草が満開になりました。今年はなかなか発芽せず心配しましたが、12年間途切れることなく継続

できました。ピンクの可憐な花を付けたさくら草は、一年の間、農地作業をがんばった利用者のみなさんとあげ

たお水がたくさんの小さなお花になって微笑んでいるようです。きっと「ありがとう」と言っているのでしょ

う。さくら草はみなさんをずっと見ていてくれたのかもしれませんね。農地作業は植物を育てますので、その

時々で作業内容が変わります。終わった植物を引き抜き、次に苗を植えるなどもしますので、植えた苗を引き抜

くなど思わぬハプニングが起きます。でもそれも楽しみのひとつ。いつも「アハハ！」と笑いが絶えません。み

なさんと楽しく植物に触れる貴重な体験をさせてもらい感謝、感謝です。 

                                          （支援員 田村） 

  

 新体制となりましたが、今年

も利用者さんと一緒に楽しい思

い出を沢山作っていきたいと

思っています。どうぞ宜しくお

願いいたします 。 

      （支援員 飯塚） 

 

さくら草 

  

  
 今年度も元気いっぱいで笑

顔があふれるグループにして

いきたいと思います！  
     （支援員 井口） 
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 ３月２８日に、クラブ活動でセラピーパフォーマンスサークルの皆さんが来所し、演奏会を開催しました。コロ

ナ禍はリモートの演奏会を続けていましたが、昨年度から念願の訪問演奏会の形にすることが出来ました。 

 演奏会では、バイオリンやフルート等の様々な楽器を持参していただき、「春が来た」等の懐かしい童謡やジブ

リ、ディズニー等の聞き馴染みのある沢山の曲を演奏してくれました。演奏会が始まると、表情が笑顔になり、曲

に合わせて楽器を一緒に鳴らしたり手拍子をする等、最後まで大盛り上がりでした。本年度のクラブ活動も演奏会

に限らず、沢山のボランティアさんと交流の時間を作っていきたいと考えています。  （支援員 飯塚） 

                                  

訪問演奏会 

          

 毎日、利用者の方々は色々な活動をしています。活動（リトミック・清掃活動・園芸作業・散策・手

芸・アート・陶芸等）や楽しい季節行事（盆踊り・クリスマス会・秋祭り）の準備片付けのお手伝い、利

用者の方と一緒に過ごして下さる方を募集しています。 

 ご都合の良い時間、日時で大丈夫です。初めてのボランティアで心配な方にも、職員がていねいに説明

いたします。詳しくは実習所のボランティア担当までご連絡ください。 

  *電話 ：０３－３７０３－１５１９ 

  *E-mail：m.kuhonjitu@tuba.ocn.ne.jp 

  ボランティア担当  曽根  正岡  高野  井口                  

 社会福祉法人武蔵野会が運営する施設とグループホームの利用者のために、より良い環境や施設の充

実・施設の円滑な運営などを物心両面から支える組織として、武蔵野会後援会があります。 

 使用済み切手、ベルマーク、書き損じのハガキの収集、１口５００円の後援会費の方法などがありま

す。法人経営基盤の確立を目指していますのでご協力をお願い申し上げます。 

ご協力については下記までご連絡下さい。 

〒192-0083 東京都八王子市旭町12-4 日本生命八王子ビル2階201 

        電話 042-631-6341  ＦＡＸ 042-631-6342 

MAIL（代表）：musashinokai @voice.ocn.ne.jp 
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ホームページURLのQRコードができまし

た。 

随時、施設のイベント情報などを載せてい

きたいと思いますので、ぜひご覧くださ

い。 

 広報担当の正岡です。今号は桜の集いや新

年度職員紹介など笑顔溢れるハナミズキとな

りました。そして、ボランティア募集コー

ナーも復活です。ぜひ、実習所に遊びに来て

ください。利用者、職員共にボランティアさ

んをお待ちしています。  

 ぼんぼんぼん祭りも開催予定で、担当者の

打ち合わせが始まりました。今年はたくさん

のイベントや利用者の活動の様子をハナミズ

キでお届けしていきたいと思います。 

 応援、よろしくお願いします。 

           （支援員 正岡） 

 

 

 

 

  
コラム 

 『アメイジングスパイダーマン２』はスパイダーマンがNYの平和を守るヒーロー映画です。今作のスパイダー

マンはNY市民から愛され、同級生にいじめられている子供に寄り添ったり、コンビニ強盗を捕まえたり、消防団

と協力するといったNY市民との交流をする場面がたくさんあります。ヒーローは神格化され、英雄的に扱われる

こともあるのですが、スパイダーマンは、手の届かない存在ではなく、市民と同じ目線に立つヒーローとして描か

れています。これはスパイダーマンも私たちと同じ仕事や恋愛といった人生に悩む、普通の人間であるからです。

今作でもスパイダーマンは様々なことに悩み、傷つきます。そして物語終盤で二度と立ち上がれないぐらいショッ

クな出来事に直面します。それでも映画のラストで市民を守るためにスパイダーマンは立ち上がり、颯爽と敵に立

ち向かいます。 

 人生には楽しいことばかりではなく、様々な困難があり、時には落ち込むこともありますが、しっかりと向き合

い、悩んで答えを出していくことが大切だというメッセージをこの映画から受け取りました。１を見ずに２から見

ても面白いので是非ウォッチしてみてください。                  （支援員 川岸） 

 

＜入職＞ 

 松田 小和 

 

＜異動＞ 

金子 陽介 

堀江 里奈 

『アメイジングスパイダーマン２』  

 


